
Championnats régionaux jeunes de benjamins à espoirs 

+ 1 raid découverte famille / 13 km, 220 d+ + 1 raid sportif / 32 km, 1280 d+ 

+ 1 raid aventure / 50 km, 1850 d+ + 1 raid aventure Canyon / 57 km, 2480 d+
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Course d’orientation
Tir laser 
Roller*
Rappels*
Canyoning (option)
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*selon les parcours
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